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|START - ZAND
Zuidzandstraat - RD

0,00

MARATHON RUN

Afgelegd km

0,00

km

21,10

HALF MARATHON RUN

Steenstraat - RD

0,20

20,90

Sint-Jakobstraat - R

Markt - RD 0,60 20,50 10 h 02 10 h 45
Wollestraat - R 0,65 20,45 10 h 02 10 h 45
Dijver -R 0,87 20,23 10h 03 10 h 47
Mariastraat - L 1,20 19,90 10 h 04 10 h 50
Katelijnestraat - RD 1,30 19,80 10h 04 10 h 50
Gentpoortvest - L 1,85 19,25 10 h 06 10 h 55
Gentpoortstraat - L 2,31 18,79 10h 07 10h 58
Schaarstraat - R 2,53 18,57 10 h 08 11 h 00
Minderbroederstraat - L 2,72 18,38 10h 08 11 h 02
Freren - Fonteinstraat - RD 2,96 18,14 10 h 09 11h 04
Predikherenstraat - R 3,08 18,02 10 h 09 11 h 05
Predikherenrei - R 2,27 18,83 10 h 07 10 h 58
Kazernevest - RD BEVOORRADING 1 3,83 17,27 10h 11 11h11
Kruisvest - RD 4,96 16,14 10 h 15 11h 20
Sasplein - RD 5,72 15,38 10h 17 11h 26
Sasplein - R 5,79 15,31 10h 17 11h 26
Dampoort - RD 5,95 15,15 10h 18 11h28
Damse Vaart Zuid- RD 6,00 15,10 10h 18 11h28
Damse Vaart Zuid- RD (kruising Polderstraat) 8,25 12,85 10 h 25 11h 46
Damse Vaart Zuid - RD BEVOORRADING 2 9,90 11,20 10 h 30 11h59
Damse Vaart Zuid SCHUIN RECHTS 10,50 10,60 10 h 32 12h 04
Sint-Jansstraat - R 10,60 10,50 10h 32 12 h 05
Burgstraat - R 10,80 10,30 10 h 32 12 h 06
Kerkstraat 10,90 10,20 10h 33 12h 07
Dammesteenweg 11,00 10,10 10h 33 12h 08
Pompestraat - R 12,70 8,40 10h 38 12h 22
Koolkerkesteenweg - L 13,60 7,50 10h 41 12h29
Koolkerkesteenweg TURNING POINT 1 13,70 7,40 10h 41 12 h 30
Amelinsbrugstraat - R 13,80 7,30 10h 41 12 h 30
Ronselarestraat - L 14,60 6,50 10 h 44 12 h37
Kruisabelestraat - L 15,00 6,10 10 h 45 12 h 40
Kruisabelestraat 15,70 5,40 10 h 47 12 h 46
Dudzeelse Steenweg (fietspad/1 rijvak) - L BEVOORRADING 3 16,20 4,90 10 h 49 12 h 50
Havenstraat -RD 19,10 2,00 10h 57 13h13
Warandebrug - RD 19,20 1,90 10 h 58 13h14
Komvest - L 19,40 1,70 10 h 58 13 h 15
Waulpenstraat - R 19,70 1,40 10 h 59 13h18
Langerei - RD 19,90 1,20 11 h 00 13h 19
Langerei BEVOORRADING 4 20,30 0,80 11h01 13 h 22
Spiegelrei - RD 20,60 0,50 11h 02 13 h 25
Jan Van Eyckplein - RD 20,90 0,20 11h03 13 h27
Academiestraat - RD 21,00 0,10 11h03 13h 28

Geldmuntstraat - R

Noordzandstraat - RD

t Zand - RD

Boeverlestraat - R

Passantenbrug - R

Fietspad N342 - L

Fietsonderdoorgang Balkonrotonde - RD

Rijselsstraat - RD

Rijselstraat

BEVOORRADING 5

Jagersstraat - R

Jagerstraat - L

Fietspad Koning Albert | - Laan - L

Fietsbrug over rotonde Expressweg N31 - RD

Chartreuseweg - L

Rijselstraat - L

Sint-Michielslaan - R

Spoorwegstraat - R

Sint-Michielsstraat - L

BEVOORRADING 6

31,00

11,20

11h41

15h 04

Gastonroelandstraat - L

Vaartdijkstraat - L

31,40

10,80

11h42

15 h 07

Ten Briele -R

TURNING POINT 2

Ten Briele - einde TP

Vaartdijkstraat

Bargeweg (fietspad) - R

Katelijnebrug - L

Minnewaterpark

Arsenaalstraat

Begijnenvest

BEVOORRADING 7

Begijnenvest - L

Oostmeers

Zonnekemeers

Walplein

Noordstraat

Katelijnestraat

Gentpoortvest - R

Gentpoorstraat - RD

Schaarstraat - R

Minderbroederstraat - L

Freren - Fonteinstraat - RD

Predikherenstraat - R

Predikherenrei- R

Kazernevest - RD

Kruisvest - RD

Sasplein - RD

Potterierei

BEVOORRADING 8

Spinolarei

Engelsestraat

Sint-Jansstraat - R

Vlamingstraat




